
実施場所 時間帯 道具等 実施場所 時間帯 道具等
硬式野球 上部グラウンド 13:00〜14:30 ユニフォーム・グローブ 上部グラウンド 13:00〜14:30 ユニフォーム・グローブ

ソフトボール 上部グラウンド 13:00〜14:30 グローブ 上部グラウンド 13:00〜14:30 グローブ
男子バスケ 体育館 13:30〜 シューズ
女子バスケ 体育館 13:30〜 シューズ
サッカー 上部グラウンド 13:00~14:30 スパイク・すね当て 上部グラウンド 13:00~14:30 スパイク・すね当て

ハンドボール 体育館 13:30〜 シューズ
ラグビー 上部グラウンド 12:00〜１時間程度 シューズ 上部グラウンド 12:00〜１時間程度 シューズ
男子バレー 体育館 13:30〜 シューズ
女子バレー 体育館 13:30〜 シューズ
バドミントン 体育館 13:30〜 シューズ

卓球 体育館 12:00〜１時間程度 シューズ 体育館 12:00〜１時間程度 シューズ
陸上競技 武道館下 13:00〜14:30 シューズ 武道館下 13:00〜14:30 シューズ
弓道 弓道場 13:00〜1時間程度 弓道場 13:00〜1時間程度
空手道 空手道場 12:00〜１時間程度 空手道場 12:00〜１時間程度
ダンス 武道館 12:00〜１時間程度 武道館 12:00〜１時間程度
美術 美術室 12:00〜１時間程度 美術室 12:00〜１時間程度
書道 書道室 12:00〜１時間程度 書道室 12:00〜１時間程度

吹奏楽 多目的ホール 12:00〜１時間程度 中学校で使用している楽器
※楽器によっては貸出可

多目的ホール 12:00〜１時間程度 中学校で使用している楽器
※楽器によっては貸出可

英語 北３A 13:00~14:00


