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平成３０年度 第４１回 ３０Ｋｍ遠行実施要項 
            

 
 １ 目的 

  （１）心身を鍛練し，持久力を養い，体力・気力の向上を図る。  

  （２）自己の体力を知り，継続して運動を行う態度と習慣を養う。  

  （３）協同の精神を養い，よりよい人間関係を育成する。 
（４）郷土の歴史・地理等を知り，併せて交通ル－ル，マナーを身につける。 

 

 ２ 日時 

   平成３１年２月８日（金）９時１５分（女子）・９時３０分（男子） 
             学校出発（雨天順延）→雨天時は金曜日の時間割  

   順延日 平成３１年２月１２日（火）→雨天時は金曜の時間割 

               ※この日が実施できない場合は中止とする。 

 

      

 ３ コ－ス（詳細は別紙にて） 

    学校発 → 新川沿い → 伊津部町 → 山羊島トンネル → 鳩浜町 → 本茶峠入口   
→ 本茶峠 → 本茶峠出口 → 大勝小前 → まーさん市場 → 本茶トンネル → 浦上町 
→ 有屋町 → 和光トンネル → 永田橋交差点 → 久里町交差点 → 学校着 

 

 ４ 参加者 

   １～２年生（490 人） 
   病気等で参加できない生徒は除く。 

 

  
 


